
Betreutes Wohnen für psychisch kranke und 
seelisch behinderte Menschen in Darmstadt

Alltag gemeinsam gestalten...

 Unsere Geschäftsstelle 
für Darmstadt

Eberstädter Straße 38
64319 Pfungstadt
Tel.:  06157 / 95 55 61- 0
Fax:  06157 / 95 55 61- 9

 Email: info@psd-bergstrasse.de
 Internet: www. psd-bergstrasse.de

Ansprechpartner:
Astrid Ruby, Dipl.-Sozialpädagogin
Stephanie Schechinger, Dipl.-Sozialpädagogin
Lea Häcker, Dipl.-Sozialpädagogin

Weitere Angebote der PSD Bergstraße in der Region:

 ■  Tagesstätte für Menschen mit seelischer Behinderung

 ■  Begleitetes Wohnen von psychisch kranken Menschen
    in Familien

Psychosoziale Dienstleistungen Bergstraße gGmbH
Betreutes Wohnen

So erreichen Sie uns 

Die Psychosoziale Dienstleistungen (PSD) Bergstraße ist 
eine gemeinnützige Gesellschaft, die mit ihrer Arbeit 
einen Beitrag zur Verbesserung der Lebenssituation von 
Menschen mit psychischer Erkrankung und Behinderung 
leisten möchte.

Wir betreiben mehrere sozialpsychiatrische Einrichtun-
gen und Dienste im Landkreis Darmstadt-Dieburg, in 
Darmstadt und im Landkreis Offenbach. Wir möchten 
Menschen dabei helfen, ihren persönlichen Lebensweg 
zu bestimmen und zu verwirklichen und dabei ihre Rech-
te wahrzunehmen.

Wir treten ein für die freie und gleichberechtigte Entfal-
tung des Menschen ohne Ansehen von ethnischer Her-
kunft, Nationalität, Religion, Weltanschauung, Geschlecht 
oder sexueller Orientierung.

Wir sind korporatives Mitglied 
der Arbeiterwohlfahrt.

Die PSD Bergstraße
gemeinnützige GmbH ...
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Betreutes
Selbstbestimmt leben

Wohnen
Lernen Sie uns kennen ...



Wer kann  das Betreute Wohnen in Anspruch nehmen? 

 Menschen, die 

 ■  unter einer seelischen Belastung oder einer psychischen
   Erkrankung leiden 

 ■  eine Begleitung benötigen, die über das Angebot anderer 
   Beratungsstellen hinausgeht

 ■  Unterstützung bei einer eigenständigen Lebensgestaltung, 
   Haushaltsführung und gemeinsamer Freizeitgestaltung
   suchen.

Unser Betreutes Wohnen bietet Ihnen Beratung, Betreuung, 
Anleitung und Unterstützung bei der Bewältigung verschiede-
ner Lebenslagen und Konfliktsituationen. 

Ziel ist es,

 ■  Sie bei der Bewältigung und Organisation des Alltags 
    zu unterstützen

 ■  Ihre persönliche Fähigkeiten und Stärken zu stabilisieren 
    und weiterzuentwickeln

 ■  persönliche Lösungswege mit Ihnen zu finden.

Wir bieten eine individuelle Begleitung in Ihrer eigenen 
Wohnung oder in einer unserer Wohneinheiten.

Betreutes Wohnen
Was bieten wir an?

 ■  intensive persönliche Beratung und Hausbesuche

 ■  Einzel-, Gruppen- und Familiengespräche

 ■  Hilfe in persönlichen Krisensituationen und Krankheitszeiten

 ■  Hilfe bei der Gestaltung des persönlichen Lebensbereiches

 ■  Unterstützung im Umgang mit Behörden und Ämtern

 ■  Hilfe bei der Regelung der finanziellen Situation

 ■  Training persönlicher lebenspraktischer Fähigkeiten

 ■  Freizeit- und Gruppenangebote

 ■  Unterstützung beim Aufbau und Erhalt sozialer Kontakte

 ■  Beratung und Begleitung bei Maßnahmen der medizinischen, 
    beruflichen und sozialen Rehabilitation

 ■  Zusammenarbeit mit Ärzten, Kliniken, gesetzlichen Betreuern
    und Kostenträgern

 ■  Beratung der Angehörigen und Freunde

 ■  Kontaktzeiten, die Termine nach Bedarf auch am Abend
    ermöglichen

Was...

Finanzierung

Wer...

 Selbstbes immt
leben

Betreutes Wohnen

Wie wird das Betreute Wohnen finanziert?

Wir sind vom Landeswohlfahrtsverband Hessen als Leistungs-
erbringer anerkannt. Die Finanzierung der Leistungen erfolgt 
im Rahmen der Eingliederungshilfe gemäß dem Sozialgesetz-
buch (SGB) XII. 

Art und Umfang der Hilfen im Betreuten Wohnen sowie die 
Anzahl der Betreuungsstunden orientieren sich am persön
lichen Bedarf des Einzelnen.
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